Beratung, Begleitung und Informationen
fur krebskranke Menschen
und deren Angehorige
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Unser kostenfreies Beratungsangebot kann telefonisch oder personlich genutzt
werden. Termine fur alle Standorte fur eine psychologische oder sozialrechtliche
Beratung erhalten Sie unter:

Tel.: 0391/6721241
E-mail: krebsberatung@med.ovgu.de

Universitatsklinikum Magdeburg A.0.R.
Tumorzentrum Magdeburg/

Sachsen-Anhalt e.V.

Gefordert durch:
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@ Deutsche Krebshilfe

HELFEN, FORSCHEN. INFORMIEREN.,

- Psychoonkologische Einzelberatung
Gemeinsam mit dem Therapeuten werden Fragen zur Erkrankung und zur Krankheitsbe-
waltigung erarbeitet.

- Angehorigengesprache
Die mit der Erkrankung einhergehende Belastung der Angehorigen wird oft nicht erkannt,
Im Rahmen der Beratungsgesprache konnen wir lhnen Entlastung anbieten.

- Fragen zur Beziehungsgestaltung
und zur veranderten Sexualitat konnen zusammen mit dem Partner erlautert werden.

- Krisenintervention
Damit ist der Beistand in einer psychischen Belastungssituation gemeint.

- Gruppeninterventionen
Der Umgang mit Stress, Angst und Niedergeschlagenheit, kann im Austausch mit
anderen Betroffenen erlernt werden.

- Tanztherapie und Entspannungskurse
fur Krebspatienten/innen

- Vermittlung an Selbsthilfegruppen

Unsere sozialrechtlichen Beratungen umfassen ein breites Spektrum und werden
Individuell gestaltet.

- existentielle Sicherung im Krankheitsfall

- Information und Beantragung zu ambulanten Pflegeleistungen und stationarer Nachsorge
- Unterstitzung im Umgang mit Amtern und Behorden

- Leistungsspektrum der Krankenkassen

- Schwerbehindertenrecht; Antrag auf Schwerbehinderung

- Beratung zu Patientenverfugungen, Vollmachten, Betreuungsverfugung

- Hilfe bei der Stellung von Antragen oder Widerspruchen (z.B. Pflegeversicherung)

- Informationen zu medizinischer und beruflicher Rehabilitation

- Informationsmaterial zur Krebserkrankung

einmal im Monat in den Raumen

Universitatsklinik fur Psychosomatische montags in den Raumen des Magdeburger der Selbsthilfekontaktstelle JL
Medizin und Psychotherapie, Krebsliga e. V. Bottcherstralde 6

Leipziger Str. 44, Haus 14 (rechter Eingang), Gerhart-Hauptmann-Str. 35 39288 Burg

Raum 380 39108 Magdeburg

39120 Magdeburg



